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Kurze Inhalisangabe.

Uber den Einfluss der Menstruation auf das Blutbild,
vor allem auf die Thrombocyten.

Von
Yoshijiro Sakai.

Aus der chivurgischen Klinik der Universitit Okayama
(Vorstand : Prof. Dr. Goro Lumi),

Eingegangen am 7. November 1930.

‘Wahrend iiber das rote und weisse Blutbild im menstruellen Zyklus der Frau eine
verhdltnissmissig grosse Literatur vorhanden ist, sind die Thrombocyten in Bezug auf
Zahl, Farbung und Arten bis jetzt nur durch einige wenige Autoren beschrieben worden.
Und atich bei diesen sind die literarischen Ergebnisse bis heute nicht vollstindig tber-
einstimmend. Daher untersuchte Verfasser eingehend bei § gesunden und 4 chirurgisch
erkrankten, aber normal menstruierenden Frauen die Verinderungen des Blutbilaes,
besonders die der Thrombocyten in Bezug auf die Menstruation. Weiter machte Ver-
fasser noch einige Tierexperimente und kam zu folgenden Resultaten :

1) Die Erythrocytenzahl neigt vor der Menstruation mehr oder weniger zur Ver-
mehrung, vermindert sich beim Einsgetzen der Menses und néhert sich im Postmenstruum
zur Werte der Zwischenzeit der Menses.

2) Wihrend der Hb-gehalt der r. B. K. mit Beginn der Menses zur Verminderung
neigt, zeigt der Farbenindex u. dag prozentuelle Volumen derselben keine besonderen
Veranderungen.

3) Die retikulierten Frythrocyten im Blute vermehren sich deutlich im Praemen-
struum, und ihre Zah! ist wihrend und nach der Periode grosser als in der Zwischenzeit.

4) Durch Injektion von Luteinol (Corpus luteum- Extrakt) an Kaninchen konstatierte
Yerfasser die Vermehrung der reticulierten Frythrozyten im Blute.

5) Die-haematopoetische Funktion im Knochenmarke befindet sich vor der Menses
wahrscheinlich in gereiztem Zustande, und die Erythropoese in derselben ist vor der
Menstruation deutlich gesteigert und wihrend und nach der Menstruation auch etwas
mehr gesteigert als in der Zwischenzeit der Zyklen.

6) Die Gesamtleukozytenzahl zeigt die Tendenz, wihrend der Menstruation mehr

oder weniger abzunehmen.
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7) Hinsichtlich der prozentuellen Verhaltens der einzelnen Elemente des weissen
Blutbildes gelten beziiglich der Menses im allgemeinen folgende Regeln : die neutrophilen
Leukozyten die grossen Monozyten und die Ubergangsformen vermehren sich im Prae-
menstruum und vermindern sich wihrend der Menses. Im Gegensatz dazu zeigen die
Lymphocyten wihrend der Menses nicht nur eine relative  Liymphocytose, sondern ver-
mehren sich auch absolut.

8) Im Anfang der Periode Pflegen im allgemeinen die Thrombocyten rasch abzu-
nehmen. Am ersten oder zweiten Tage ist bereits der tiefste Punkt erreicht, die Platt-
chenzahl der Zwischenzeit der Zyklen vermindert sich ungefiihr um 1/5—2/3. Am dritten
oder vierten Tage der Blutung nehmen bei einem Teile der Fiile die Plattchen etwas zu,
vermindern sich derselben wieder mehr oder weniger, um dann schliesslich die Werte
der Zwischenzeit zu erreichen. Aber bei anderen Fillen vermehren sie sich vom dritten
oder vierten Tage an allméhlich ohne nachfolgende Verminderung und kehren im Post-
menstruum zur obenerwihnten Werte zuriick.

9) Die Zahl der Thrombocyten, die Kurz vor der Blutung wenig zahlreich und
schlecht gefarbt sind, nimmt bei Beginn der Menses, besonders am ersten oder zweiten
Tage, rasch zu und man kann nicht selten in dieser Zeit die sogenannten Plittchen-
schatten beobachten.

10) Vor der Menses schon mehr oder weniger vorhandene abnormgestaltete Throm-
bocyten mit Einsetzen der Blutung rasch zu und vermindern sich im Verlauf der Blut-
ungstage. Zwar treten wihrend der Menses grosse oder kleine Thrombocyten auf, aber
der proportionelle Wert beider Formen stimmt nicht iinmer mit der Angabe von Pfeiffer
uberein.

11) Die Funktion des Reticuloendothelsystems ist wihrend der Menstruation wahr-
scheinlich gereizt. (Awtoreferat)

gy
Caten )
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