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【目的】ヒアルロン酸（hyaluronan, hyaluronic acid, HA）の膝関節内注入療法は、変形性膝関節症による膝関節痛を軽減することが知られている。一方、半月板細胞に対するHAの効果はほとんど解析されていない。今回、HA添加によるII型コラーゲン（COL2A1）などの軟骨様組織に特異的な遺伝子発現の変化を、ヒト半月板inner・outer細胞を用いて検討した。
【方法】内側型変形膝関節症患者から損傷が軽微な外側半月板を採取し分離・培養した。各種濃度HA存在下（0, 1, 10, 100, 1000 μg/mL、生化学工業）での半月板inner・outer細胞の増殖活性を検討した。各種濃度HA存在下でcellular migration assayを行い半月板inner・outer細胞の遊走能を評価した。同様に、COL2A1・COL1A1の遺伝子発現をPCRにより解析した。また、半月板に径2mmの穿通孔を作製し、HA存在下で器官培養し組織学的に観察を行った。
【結果】Inner・outer細胞ともにHA濃度依存性に細胞増殖と細胞遊走が活性化した。遺伝子発現ではinner細胞においてHA濃度依存性にCOL2A1発現の増加を認めた。組織学的評価では穿通孔表面の細胞数がinner・outer領域ともにHA存在下で増加した。
【考察】HAを添加することで半月板inner・outer細胞ともに細胞増殖・細胞遊走能が活性化され、inner細胞におけるCOL2A1遺伝子発現が増強された。HAがinner細胞の増殖、遊走能を活性化させII型コラーゲン産生を増加させることで、半月板inner領域の治癒を促進する可能性が示唆された。
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