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Aus der Dermato-urologisch. Klinik der Medizinischen Fakultit Okayama
( Vorstand : Prof. Dr. H. Negishi,
ixperimentelle Studien iiber die Empfindlichkeit der Haut.
II. Mitteilung.
Einfliisse von Vitamin-B auf die Haut- und Blut- Elektorolyte
und die Empfindlichkeit der Hrut.
Von
Dr. Toshio Ehara.
Elingegangen am 15. November 1941.

Schon langst haben Luithlen, Beck u. a. darauf hingewiesen, dass Vitamine mit den
\'versc_zhiedenen Hautkrankheiten in enger Bezfiehung stehen. Heute bezweifelt man nicht
mehr, dass dem Vitamin-B fiir die Entstehung der Pellagra eine gewichtige Bedeutung
zukommt und dass bei dieser Krankheit die Haut gegen den Strahlen anaphylaktisiert

* wird., In'der letzten Zeit ist es sogar Harbaczewski, ‘Lode Andd Tsuchiya u. a. gelungen,
die innigste Beziehung zwischen dem Vitamin-B und der Empfindlichkeit der Haut aut

- experimentellem Wege nachzuweisen.
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Unter der Ansicht, dass Mangel sowohl wie Uberschuss an Vitamin-B einen beson-
deren Einfluss auf die Empfindlichkeit der Haut und die Haut- und Blutelektrolyte austiben
mussg, hat nun der Ver‘i. experimentelle Untersuchungen angestellt und kam zu folgen-
den Ergebnissen . .

1 B(\ei Vitamin-B (Vit.-B) mangelnden Kaninchen verindert sich das Bild der Blut-
elektrolyte folgendermassen : Die Menge von Na ‘bleibt im Anfangstadium unveriandert,
sie erleidet aber erst nach Ablauf von mehr als 50 Tagen eine geringe Verminderung. An
Gehalt von K ist im ganzen Verlauf der betr. Krankheit keine Verinderung konstatierbar.
Ca zeigt anfinglich keine Verinderung an Menge, nach Ablauf von 70 Tagen aber vermehrt
es sich in geringem Masse. Bei Mg ist im ganzen Verlauf der Krdnkhgit erhebliche
Verianderungen kaum bemerkbar.

2. Bei Vit.-B mangelnden Kaninchen verandern sich die Hautelelektrolyte dermassen,
dass die Menge von Na 40 Tage nach der Verabreichung von Probefuttern eine allmahlich
fortschreitende Neigung zur Verringerung zeigt. Die Menge von K nimmt nach 50 Tagen
allmahlich ab die Menge von Ca nimmt hingegen nach 50 Tagen allméhlich zu. Bei Mg
ldsst es sich an Menge keine betrichtliche Verﬁnderuﬁg feststellen.

3. Bei den Blutelektrolyten der von B-Avitaminosen erholten Kaninchen kehren die
Menge von Na und Ca schon nach einer 3 tigigen Ebios-Injektion in der Dosis von je leem
zum ursprunglichen Wert zuriick, ebenso auch nach einer 7 Tage lang nacheinander vor-
genommenen Injektion desselben Priparatek. Die Menge von K und Mg weisen trots der
Ebios-Injektion keine Sc?nkungen auf.

4. Bei den Hautelekrélyten der von B-Avitaminosen geheilten Kaninchen gelangt die
Menge von Na durch eine 3 Tage lang nacheinander vorgenommenen Ebios-Injektion in
der Dosis von je I cem schon zum ursprunglichen Wert zuriick, die Menge von K, Ca und
Mg kehren durch eine 3 -7 tdgige Ebios-Injektion allmdhlich zur Norm zurtick.

5. Bei den Blutelektrolyten der mit Vit.-B tiberschwemmten Kaninchen ergeben sich
die Verinderungen, dass die Menge von Na und Mg eine geringe Zunahme auiweisen, die
Menge von Ca hingegen eine geringe Abnahme, die Menge von K aber eine Neigung zur
Vermehrung. 7

6. Bei dgn Hautelektrolyten der mit Vit.-B {iberschwemmten Kaninchen neigen sich
Na und K zu vermehren, was beim letzteren in beson\ders erheblichem Masse der Fall ist,
Bei Ca und Mg ist keine bemerkenswerte Veranderung zu konstatierén.

7. Die Empfindlichkeit der Haut geigt im Fruhstadium der B-Avitaminosen eine
leichte Steigerung. 40 Tage nach der Verabreichung von Probefuttern tritt eine Tendenz
zur Herabsetzung auf; welche in weiteren Verlauf von 60 -70 Tagen allmihlich zunimms.

8. Wassergehalt der Haut erleidet im Fri:xhstadium der B-Avitaminosen keine Verin-
derung, welche aber spater in geringem Masse in Erscheinung tritt. Bei den Kaninchen,
die sich von Vit.-B-Mangel oder vonEberschwemmung mit Vit.-B erholt haben, wird an

Wausergehalt keine quantitative' Verinderung. beobachtet. (Autoreferat)
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